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Pondělí 16.3.2026
pomazánka z riomare, chléb, kakao  (A: 01,01a,01b,04,07)přesnídávk
drůbková s masem a rýží  (A: 09)polévka
dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, bílá káva  (A: 01,01a,03,07)Oběd
pomazánka z kuřecího masa, veka, ovocné mléko  (A: 01,01a,01b,07)svačinka

Úterý 17.3.2026
pomazánka šunková, chléb, granko  (A: 01,01a,01b,06,07)přesnídávk
čočková  (A: 09)polévka
pečený karbanátek v hořčicové omáčce, těstoviny, paprika, čaj  (A:
01,01a,01b,03,07,09,10)

Oběd

česnekové máslo,veka, bílá káva  (A: 01,01a,01b,07)svačinka

Středa 18.3.2026
pomazánka vaječná, chléb, kakao  (A: 01,01a,01b,03,07)přesnídávk
zeleninová s pohankou  (A: 09)polévka
kuřecí paličky , dušené zelí, houskový knedlík, čaj  (A: 01,01a,03,07,09)Oběd
pomazánka z ricotty, rohlík, ovocné mléko  (A: 01,01a,01b,07)svačinka

Čtvrtek 19.3.2026
zapečené tousty se šunkou a sýrem, ovocné mléko  (A: 01,01a,01b,07)přesnídávk
rajská s ovesnými vločkami  (A: 01,01d,09)polévka
vepřové nudličky na bazalce , kuskus, čaj  (A: 01,01a,07)Oběd
makovec, kakao  (A: 01,01a,03,07)svačinka

Pátek 20.3.2026
pomazánka sýrová,  chléb, granko  (A: 01,01a,01b,06,07)přesnídávk
květáková  (A: 03,09)polévka
smažená ryba, bramborová kaše, salát z hlávkového zelí, čaj  (A: 01,01a,03,07)Oběd
pomazánkové máslo se sezamem, rohlík, bílá káva  (A: 01,01a,01b,07,11)svačinka

Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování.
Jídelníček bude doplňován ovocem a zeleninou dle aktuální nabídky, pro mateřskou školu denně. U obědů je k dispozici pitná voda.
Hlavní kuchařka: Blanka Maurerová                                  Vedoucí kuchyně: Petra Polívková
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


